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新緑のブナ林に野鳥の声がこだまする

美人林
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朝日に輝く日本の原風景

越後松代棚田群 星峠の棚田
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自然とアートが融合した人気スポット
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里山でアートと出会う
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時を超え、縄文を感じる
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        私だけの旅、十日町

        
          
            十日町市には現代アートや自然景観、豪雪が育む食など、魅力がたくさん。

アートと出会い、人と出会い、自然を感じ、思い思いの過ごし方を探して「自分だけの旅」を楽しもう。
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      十日町市を巡る

      

  ツアー

  
    

  

  
    十日町縄文ツアーズ
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    団体でのご旅行を計画中の方へ
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    美しい里で「自分を愛する」リトリートin日本三大薬湯 松之山温泉

    料金　2泊3日130,000円（税込）
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    4月1日現在 まつだい地域の棚田の様子

    2024/04/05
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    4/5 桜のつぼみは今どんな？十日町市...
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    4月から価格改定する施設のご案内
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    着物好き必見イベントが盛りだくさん！「...
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    3/24 まつだい駅まつり始まりました

    2024/03/24

  

  さとやまノート
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            十日町市の映像

            国宝・火焔型土器出土の地、笹山遺跡で実施する特別なプログラム「十日町縄文ツアーズ」

実際に火焔型土器で調理をする土器鍋や、その日限りの縄文レストランなど、他では味わえない縄文体験をご用意しています。
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    4/10　無印良品の移動販売バス
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ご飯が進む！魚沼産コシヒカリと妻有ポークのしぐれ煮セット
1,840円
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ほくほく線ストラップ ２種セット「ホックンキューピーストラップ」「ゆめぞらハローキティ根付」
1,000円
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ほくほく線クリアファイル4種セット
1,600円
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「染織工房きはだや」注染手ぬぐい（ちんころ）
1,100円
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        [image: 「きものの里をきもので歩こう」参加者募集中🌸  5月3日の「十日町きものまつり」に、きものを着て散策しませんか。 きもののレンタルから着付けまでがセットになったプラン（要事前申し込み）をご用意していますのでお気軽にご参加ください。きもの持参の方も大歓迎です。  【時間】8時30分～16時00分 【受付】ラポート十日町（本町2丁目）３F 【料金】 ・レンタル一式：7,000円（きもの一式、草履、着付け代込） ・きもの持参者：4,000円（着付けのみ） 【その他】天候等により中止となる場合があります。 【申込〆切】2024年4月22日（月） ※画像はイメージです。振袖や、小袖、紬などからレンタルいただけます。 ※男性用レンタルはご好評により定員に達したため、受付を終了いたしました。予めご了承ください。  詳細・お申込みは十日町市観光協会ウェブサイトで👍 https://www.tokamachishikankou.jp/news/100379/  ────────────────── とおかまちのお出かけ情報満載 『My trip TOKAMACHI』をチェックしてね✨ @discovertokamachi ──────────────────  #tokamachi #十日町 #十日町市 #観光協会 #niigata #niigatawinter #niigatapic #越後妻有 #新潟観光 #新潟旅行 #新潟自然 #新潟旅  #十日町きものまつり #きものの里をきもので歩こう #kimono #きもの体験]
    






	    
        
            

		        
                
		        
				                

            

        

    


    




    
        
		
        
	                
	                
    
        
            
                
        
	    
            discovertokamachi        

    
    


            
        

        
                    
                View
                
	                
	                        
        
        

                            
                                            
                                                        3月 26                        
                                    

            
            
        


        
            
                開く            
                    
    


    
        [image: 越後妻有の棚田・里山やアートを駆け巡る💨 『ツールド妻有』エントリー受付中！  2024年8月25日(日)開催です。 里山の起伏に富んだコースと地域の温かいおもてなしを存分にご堪能ください。  詳しくはこちら🚴♀️ https://www.tokamachishikankou.jp/event/tourdetsumari/]
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        [image: 今年のお出かけ先の候補に❣清津峡や美人林、日本の原風景ともいえる棚田など見所いっぱいの新潟県十日町市へようこそ！  十日町市観光協会のウェブサイトではさらに詳しくご紹介していますのでぜひプロフィールから遊びに来てください🌾 ↓　↓　↓ @discovertokamachi  #新潟観光 #観光協会 #十日町 #十日町市観光協会 #tokamachi #niigata #niigatapic #新潟旅行 #温泉旅行 #清津峡 #美人林 #松之山温泉 #へぎそば #大地の芸術祭 #アート巡り  #火焔型土器  #縄文土器 #十日町市博物館]
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        [image: 今年のお出かけ先の候補に❣清津峡や美人林、日本の原風景ともいえる棚田など見所いっぱいの新潟県十日町市へようこそ！  十日町市観光協会のウェブサイトではさらに詳しくご紹介していますのでぜひプロフィールから遊びに来てください🌾 ↓　↓　↓ @discovertokamachi  #新潟観光 #観光協会 #十日町 #十日町市観光協会 #tokamachi #niigata #niigatapic #新潟旅行 #温泉旅行 #清津峡 #美人林 #松之山温泉 #へぎそば #大地の芸術祭 #アート巡り]
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        [image: 【試験運行】清津峡無料シャトルバスをご利用ください🚌💨  一年を通して人気のスポット、新潟県十日町市「清津峡」。 交通手段は自家用車やタクシー、ツアーなどありますが、路線バスでお越しの方は最寄りのバス停から清津峡渓谷トンネルまで徒歩で30分程かかります。 2024年3月16日（土）、3月17日（日）、3月23日（土）、3月24日（日）の計4日間、バス停から清津峡渓谷トンネル（第一駐車場まで）の無料送迎バスを運行します！期間限定にはなりますが、この機会にぜひご利用ください。  ●運行区間 清津峡入口バス停～清津峡第一駐車場（往復運行）  ●運行日　　　　　 2024年3月16日（土）、3月17日（日）、3月23日（土）、3月24日（日） 計4日間  ●運行車両 マイクロバス　1台　（「日本三大峡谷清津峡 ミオンなかさと ゆくら妻有」の、文字が車体に書かれております）  ●運行時間 下記の路線バス運行時間に合わせ、運行いたします。 越後湯沢駅方面よりお越しの方（清津峡入口バス停：10：54、13：34、15：34） 越後湯沢駅方面へお帰りの方（清津峡入口バス停：9：17、12：12、15：57、17：57）  ●乗降場所　　　　 清津峡入口バス停、清津峡第一駐車場（大型車両専用駐車場） ※清津峡第一駐車場出発時間については、シャトルバスのドライバーへ当日お問い合わせください。  詳しくは清津峡渓谷トンネル公式ウェブサイトをご確認ください。  ────────────────── 清津峡のほかにどこ行こうか迷ったら ↓↓↓ 『My trip TOKAMACHI』をチェックしてね✨ @discovertokamachi ──────────────────  #tokamachi #十日町 #十日町市 #観光協会 #niigata #niigatawinter #niigatapic #越後妻有 #新潟観光 #新潟旅行 #新潟自然 #新潟旅 #雪国 #雪景色 #絶景 #アート鑑賞 #清津峡 #清津峡渓谷トンネル]
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        [image: 未経験者大歓迎！棚田就農体験の参加者を募集しています。  農業・米づくりに興味がある、体験してみたいけどどこでできるの？と情報をお探しの方、やってみたいけど不安があるという方、今年こそ挑戦してみませんか。 新潟県十日町市の鉢集落では棚田就農体験の参加者を募集しています。 米どころ新潟の棚田を舞台に、種まき、田植え、稲刈りなど、一年を通じてお米の成長をみながら、稲作とはどんなシゴトなのかを体験できます。「まずは体験から！」ぜひご参加ください。  ＜日程＞ 種まき ①令和6年4月13日（土曜日）から14日（日曜日） ②令和6年4月20日（土曜日）から21日（日曜日）  田植え ①令和6年5月18日（土曜日）から19日（日曜日） ②令和6年5月25日（土曜日）から26日（日曜日）  稲刈り・籾すり・調整 ①令和6年9月21日（土曜日）から22日（日曜日） ②令和6年9月28日（土曜日）から29日（日曜日）  ・詳しいスケジュールはチラシをご覧ください。全作業への参加がおすすめですが、1回のみの参加も歓迎。 ・5/19山菜採り体験を行います（悪天候中止） ・運転免許を持っていない方でも参加可能です。  ＜お問合わせ先＞ 十日町市地域おこし協力隊　原 拓矢 電話：080-4340-2013 メール：hachi.seisankumiai@gmail.com  十日町市の移住定住サイトでのご案内 https://www.city.tokamachi.lg.jp/iju/event/8380.html  Facebook https://www.facebook.com/profile.php?id=100082221957313]
    






	    
        
            

		        
                
		        
				                

            

        

    


    




    
        
		
        
	                
	                
    
        
            
                
        
	    
            discovertokamachi        

    
    


            
        

        
                    
                View
                
	                
	                        
        
        

                            
                                            
                                                        3月 4                        
                                    

            
            
        


        
            
                開く            
                    
    


    
        [image: 冬将軍から松代城を奪い返し、暖かい春を呼び込む「越後まつだい冬の陣」  ・‥…━…‥・‥…━…‥・‥…━…‥・ 最大の目玉はコチラ👀❣ 雪中鉄人レース「のっとれ！松代城」 ・‥…━…‥・‥…━…‥・‥…━…‥・  『冬将軍の手にある松代城を取り戻し、城下十日町市まつだいに春を呼び戻すもの也』と全国より戦士231名が、山頂の越後松代城へ向け冬将軍に挑みます。  会場である〝城下町〟では、よさこい雪上演舞・雪中花火打ち上げ、 雪国伝統娯楽をアレンジした参加型ゲームやキッズパークなど、 子どもからお年寄りまで楽しめるアトラクションをご用意！  両日に渡っては、地元こだわりの味と技が並ぶ「食い倒れ横丁」が出現し、皆様のお越しをお待ちしています。食べて、遊んで、楽しんで！地域の魅力と戦国の雪国気分をお楽しみいただけるイベントです。  📅2024年3月 9 日(土)12：00～20:00、3月10日 (日)9:00 ～15:00 📍新潟県十日町市松代4008（十日町市松代総合体育館グラウンド及び周辺） 🚙松代支所やまつだい駅などから会場までのシャトルが運行します。駐車場が少ないため、極力公共交通機関をご利用ください。ご協力をお願いいたします。※路上駐車は近隣への迷惑となりますのでご遠慮ください。  ────────────────── 十日町の観光情報は『My trip TOKAMACHI』をチェックしてね✨ follow me▶︎▶︎▶︎ @discovertokamachi ────────────────── #tokamachi #十日町 #十日町市 #観光協会 #niigata #niigatapic #japantrip #japantravel #越後妻有 #新潟観光 #新潟絶景 #新潟旅行 #松代 #越後まつだい冬の陣 #冬イベント]
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        [image: 十日町市文化観光推進協議会が主催する「#snowrichフォトコンテスト」では、Snow Rich（スノウリッチ）を感じる瞬間を撮影した写真や動画を募集しています！  応募者ご本人が十日町市内で撮影した静止画及び動画（10秒程度）であれば、 ✅過去に撮影したものOK！ ✅スマートフォンで撮影したものOK！ Instagramで気軽にどなたでも参加できるのでぜひ応募してみてくださいね。  ＊応募方法＊ 投稿する写真または動画（10秒程度）を用意 ご自分のInstagramアカウントが「公開」になっていることを確認 公式アカウント（＠snowrich_tokamachi）をフォロー 【キャプションを入力…】に２つのハッシュタグ「＃snowrich」と「＃雪国旅行」を設定　※それ以外のコメント等の入力は自由 【タグ付け】で公式アカウント（＠snowrich_tokamachi）をタグ付け 【場所を追加】で撮影場所もしくは「新潟県十日町市」を追加 【シェア】を押して投稿完了  ＊募集期間＊ 令和６年２月13日（火）～令和６年３月17日（日）  ＊結果発表＊ 令和６年３月26日（火）頃（予定）  ＊審査基準＊ Snow Richが伝わり、国内外の人が冬の十日町市に訪れてみたくなる、体験してみたくなる、住んでみたくなるもの。また、雪国に暮らす人々の活力や生きる強さを感じるもの。  ＊フォトコンテスト賞品＊ ■最優秀賞　きものの青柳「青柳オリジナルバック（ぜんまい紬）と工房見学招待券」×1名様 ■優秀賞　凌雲閣「ペア宿泊券」×1名様 ■特別賞　十日町会席 ゆげ「お食事券」×1名様（２名様以上のご利用が条件） ■協賛企業賞　60名以上の方に各社の賞品をご用意  ＊主催・お問い合わせ＊ 十日町市文化観光推進協議会（事務局：十日町市文化観光課内） TEL:025-755-5133 ▼Instagramアカウント @snowrich_tokamachi  ＊応募方法・条件についてはこちらをご覧ください＊ https://snowrich-tokamachi.com/topics/post-2857/  #tokamachi #十日町 #十日町市 #観光協会 #niigata #niigatawinter #niigatapic #越後妻有 #新潟観光 #新潟旅行 #新潟自然 #新潟旅 #雪国 #雪景色 #フォトコンテスト]
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        [image: 『美しい里で自分を愛するリトリート IN 松之山温泉』インスタライブ🎥 ３回目は＜ローカルガイド彰の思い＞をお届けしました！  ＊＊＊ 2泊3日の雪国リトリートを開催します🚩  都会の喧騒から離れ、自分自身と向き合う贅沢な時間を過ごしませんか。  2泊3日の雪国リトリートプランは、松之山温泉に秘められた太古の神秘と身体性を味わいながら、自分に厳しい日々を送るあなたが、穏やかに「今」の自分と対話できる場所となります。  美しい里で自分を愛するリトリート IN 松之山温泉 📅2024年3月6日(水曜日)～8日(金曜日)　2泊3日 プラン詳細、お申込みはプロフィールリンクまたは十日町市観光協会ウェブサイトをご覧ください。 https://www.tokamachishikankou.jp/special/matunoyamaretreat/  #tokamachi #十日町 #十日町市 #観光協会 #niigata #niigatawinter #niigatapic #越後妻有 #新潟観光 #新潟旅行 #新潟自然 #新潟旅 #雪国 #雪景色 #松之山温泉 #美しい里 #自分時間 #リラックス #雪国体験 #癒しの時間 #冬の魅力 #大人のための旅 #リトリート #ヨガ #yoga #自分との対話 #自分と向き合う #ライフバランス #豊かな時間]
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        [image: 第75回十日町雪まつり、たくさんのご来場ありがとうございました！❄️ また来年お会いしましょう✨✨  ▼十日町雪まつりアカウント @tokamachi_snowfes   ──────────────────  雪国とおかまちで冬を満喫しよう！ 『My trip TOKAMACHI』をチェックしてね✨ @discovertokamachi  ────────────────── #tokamachi #十日町 #十日町市 #観光協会 #niigata #niigatawinter #niigatapic #越後妻有 #新潟観光 #新潟旅行 #新潟自然 #新潟旅 #雪国 #雪景色 #十日町雪まつり #雪まつり #冬イベント]
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        [image: 十日町雪まつり★準備風景～1日目振り返り★  本日2/17（日）はこの後、10時から20時まで開催中！皆様のご来場を心よりお待ちしております。  ＊＊＊ 第７５回十日町雪まつり  十日町市総合体育館駐車場、十日町市博物館・十日町情報館周辺をメインエリアに、雪の芸術作品（雪像）、飲食出店や雪遊び、雪国文化体験、虹雪花火、おまつりひろばなどを実施します。十日町の楽しい冬のイベントにぜひお越しください。  🚩日程 2月16日（金）16：00～21：00 2月17日（土）10：00～20：00  詳しくは、十日町雪まつりアカウントをチェックしてみてね（ @tokamachi_snowfes ）  ──────────────────  雪国とおかまちで冬を満喫しよう！ 『My trip TOKAMACHI』をチェックしてね✨ @discovertokamachi  ────────────────── #tokamachi #十日町 #十日町市 #観光協会 #niigata #niigatawinter #niigatapic #越後妻有 #新潟観光 #新潟旅行 #新潟自然 #新潟旅 #雪国 #雪景色 #十日町雪まつり #雪まつり #冬イベント]
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        [image: 『美しい里で自分を愛するリトリート IN 松之山温泉』インスタライブ🎥 ライブスケジュール １回目2/7　１８：００～ ２回目2/14　１８：００～ ３回目2/21　１８：００～  ＊＊＊ 2泊3日の雪国リトリートを開催します🚩  都会の喧騒から離れ、自分自身と向き合う贅沢な時間を過ごしませんか。  2泊3日の雪国リトリートプランは、松之山温泉に秘められた太古の神秘と身体性を味わいながら、自分に厳しい日々を送るあなたが、穏やかに「今」の自分と対話できる場所となります。  美しい里で自分を愛するリトリート IN 松之山温泉 📅2024年3月6日(水曜日)～8日(金曜日)　2泊3日 プラン詳細、お申込みはプロフィールリンクまたは十日町市観光協会ウェブサイトをご覧ください。 https://www.tokamachishikankou.jp/special/matunoyamaretreat/  #tokamachi #十日町 #十日町市 #観光協会 #niigata #niigatawinter #niigatapic #越後妻有 #新潟観光 #新潟旅行 #新潟自然 #新潟旅 #雪国 #雪景色 #松之山温泉 #美しい里 #自分時間 #リラックス #雪国体験 #癒しの時間 #冬の魅力 #大人のための旅 #リトリート #ヨガ #yoga #自分との対話 #自分と向き合う #ライフバランス #豊かな時間]
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